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「地域と、世界に、挑戦できる学校」 
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     連絡・問い合わせ先 

        山形県立山形中央高等学校 

           所在地  〒990－2492 山形市鉄砲町二丁目 10番 73 号 
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  ＦＡＸ  （023）641－7313 

           ホームページ   https://www.yamagatachuo-h.ed.jp 
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Ⅰ 前期（特色）選抜   

■ 普 通 科 

 
１ アドミッションポリシー（入学者の受け入れに関する方針） 
 

〇 自らの知識や技能を高め、学力を向上させようと努力する生徒を募集します。 

〇 学校や地域社会において、多様な学習活動やスポーツ・文化活動に継続的に取り組み、自己 

の目標を明確に持ち、心身を磨くたくましい生徒を募集します。 

〇 好奇心や探究心、ボランティア精神にあふれ、将来の在り方生き方を描くために、自ら考え、 

自主的・自律的に行動できる生徒を募集します。 

 

 
２ 志  願 

⑴ 志願資格 

  次の各号に該当するものとする。 

 ① 令和９年３月に中学校、これに準ずる学校又は義務教育学校（以下「中学校」という。）を

卒業する見込みの者のうち、次の志願要件を満たす者とする。 

 

【志願要件】 次の「１ 成績評定に係る要件」に加え、それ以外の要件のいずれか一つ以上 

に該当する者。 

１ 成績評定に係る 

  要件 

（必須） 

評定合計が 38以上の者 

２ 特別活動等に 

係る要件 

（任意） 

特別活動やその他のスポーツ活動・文化活動※１に、主体的かつ継続

的に※２取り組んだ者で、入学後も継続して取り組む意志のある者 

３ 探究活動等に 

係る要件 

（任意） 

探究活動・資格取得に、主体的かつ継続的に※２取り組んだ者 

４ ボランティア 

活動に係る要件 

（任意） 

主体的かつ継続的に※２ボランティア活動や社会活動に取り組んでい

る者 

② 合格した場合は、入学が確約できる者。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

※１ 志願要件２の「特別活動やその他のスポーツ活動・文化活動」とは、以下のものを指す。 

① 中学校における特別活動（学級活動・生徒会活動・学校行事） 

② 中学校における部活動（運動部・文化部） 

③ 学校外におけるスポーツ活動や文化活動（クラブチーム等での活動や習い事等） 

※２ 各志願要件の「主体的かつ継続的に」という部分については、特に基準を設けていないので、志願者本人及 

びその保護者、かつ在籍中学校が該当すると判断した場合は出願を認めるものとする。 
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⑵ 通学区域 

   東学区・北学区 

 ⑶ 募集人員 

   入学定員 160 名の 15％程度 

 ⑷ 志願制限 

  ① 志願は、１人１校１学科とする。 

  ② 前期（特色）選抜と中高一貫教育における連携型入学者選抜との併願はできないものとする。 

 ⑸ 学区外志願 

  ① 県内における学区外志願 

    南学区又は西学区から本校普通科に志願できるのは「一家転住等の理由」※３による場合に

限られる。 

② 県外からの志願 

    県外から本校に志願できるのは「一家転住等の理由」※３による場合に限られる。 

 ⑹ 進路等相談※４ 

  必要がある場合は、在籍中学校長を通じて令和８年 12月 14 日（月）17：00 までに、本校校 

長に健康及び身体の状況について相談を行うことができる。 

 ⑺ 出願 

① 出願に必要な手続 

志願者は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムにより出願情報の登録を行い、入学者選抜手

数料として 2,200円を納付※５する。 

  ② 個別に必要な書類 

   ア 自己申告書（用紙は本校で用意する） 

進路等相談※４を踏まえ、本校校長が認めた場合には、志願者等が作成した自己申告書を 

在籍中学校長から本校校長あて親展で提出することができる。郵送の場合は簡易書留郵便と   

し、持参の場合も含めて、志願受付期間内に必着とする。 

  イ 区域外就学承諾書 

区域外就学者のうち、現在の居住地が東学区又は北学区である場合は、出願の際に山形県 

    公立学校Ｗｅｂ出願システムで添付ファイルとして提出すること。 

   ウ 志願要件を満たす証明書（最大５件） 

学校外の活動で証明すべき実績があるものについては、その事実がわかる証明書を山形県

公立学校Ｗｅｂ出願システムにＰＤＦファイル又はＪＰＧファイルとして添付すること。た

だし、学校外の活動であっても、在籍中学校作成の調査書情報に記載されているものについ

ては証明書の提出は不要とする。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

※３ 「一家転住等の理由」により、学区外又は県外から本校に志願する者は、山形県のホームページの「令和９

年度入学者選抜情報」内にある『県外から山形県公立高等学校を志願する皆さんへ』『山形県公立高等学校入

学者選抜「学区外志願」のＱ＆Ａ』を参照の上、所定の手続きを取り許可を得ること。  

※４ 進路等相談により提供する合理的配慮は、在籍中学校で通常提供されている合理的配慮のうち、入学者選抜 

の公平性を担保できるものを基本とする。 

※５ 入学者選抜手数料の納付方法は、クレジットカード決済又はコンビニエンスストア決済のいずれかである。 
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③ 志願受付期間 

    令和９年１月４日（月）から１月７日（木）12：00まで※６に手続きするものとする。 

  ④ 受検票印刷開始  

    令和９年１月 13 日（水）から 

 

３ 検  査 
  普通科の前期（特色）選抜を志願する者に対し、次により「発表」を課す。 

 

 ⑴ 期  日  令和９年１月 19日（火） 

 ⑵ 会  場  本校 各教室 

 ⑶ 日  程  開  場 12：00 （生徒昇降口から入場すること。25ページ参照） 

集合完了 12：40 

発  表 13：00～       

（発表が終了した受検生から順に退校する。終了時刻は志願者数による。） 

 

 ⑷ 発表内容  発表テーマ 「私が中学校の３年間で頑張ってきたことと、これからの目標」 

 

上記のテーマで１ページの志願要件２、３、４の中で自分が該当する要件の具体的 

内容及び本校入学後の目標について、３分間にまとめて口頭で発表する。※７ 

その後、発表内容についての質疑応答を２分間行う。 

 

⑸ 受検者の携帯品  受検票、筆記用具、内履き、（昼食又は軽食及び飲み物※８） 

また、以下に記すものを持参してはならない。 

① 通信機能等のついた腕時計等の電子機器類 

② その他、検査の公正を欠くおそれのある物 

※ 聴覚障がい者で補聴器を必要とする者は、使用してもよい。  

※ 連絡手段として持参した携帯電話、スマートフォンについては、校内では電源を切り、使用  

してはならない。 

 

 

 

 

 

 

    

※６ 志願受付期限の１月７日（木）12：00 までに在籍中学校長による出願の「承認」の操作が完了する必要が 

  ある。出願情報の入力及び入学者選抜手数料納付の期限ではないので注意すること。 

※７ ① 口頭での発表とし、発表内容の確認用メモのみ（Ａ４用紙１枚）検査室に持ち込んでもよいものとす

る。 

② 志願要件２、３、４の複数の項目に該当する場合、最もアピールしたい１つに絞って発表してもよい

し、該当する複数の項目それぞれについて発表してもよい。 

③ 発表では、本校普通科のアドミッションポリシーに当てはめてアピールすること。 

   ※８ 集合完了時間が昼頃となっており、志願者数又は発表順によって終了時間が大きく異なるため、昼食時間 

は設定しないが、必要に応じて受検生控室で飲食することを認める。 
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４ 選  抜 

⑴ 選抜の方法 

選抜は、調査書情報及び発表の結果を総合して行う。 

〈選抜基準〉 

   ・配点比率 

     調査書（学習の記録） 【30％】、  調査書（「学習の記録」以外）【30％】 

発表   【40％】 

  〈評価の観点〉 

   ・発 表 

     観点 ① 表現力※９ 

        ② コミュニケーション能力              

        ③ 向上心                      

 ⑵ 選抜結果の通知 

   令和９年１月 28日（木）16：00に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムにより通知する。ただ 

し、合格者の発表は、令和９年３月 17日（水）16：00に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムに 

より行う。 

⑶ 合格者説明会 

   合格者は、令和９年３月 25日（木）14：00から行われる合格者説明会に保護者同伴で出席す 

ること。なお、近隣の店舗等及び山形県村山総合支庁へは駐車しないこと。 

 

５ 後期（一般）選抜への出願 

前期（特色）選抜の合格内定者は、改めて他の高等学校に出願することはできない。 

前期（特色）選抜に漏れた者で、後期（一般）選抜を志願する者は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願  

システムで新たに後期（一般）選抜の志願情報の登録が必要となる。ただし、私立高等学校への志 

願変更あるいは、以降志願を行わない場合は、手続きを要しない。 

 なお、入学者選抜手数料の納付については、次のとおりとする。 

 

 ⑴ 県立高等学校に志願する場合 

  ① 全日制間の志願変更にあっては、改めて納付を要しない。 

  ② 定時制への志願変更にあっては、納付を要しない。ただし、入学者選抜手数料の差額分に       

ついては還付を行わない。 

  ⑵ 市立高等学校に志願する場合 

    「山形市立商業高等学校授業料等徴収条例」により、改めて納付する。ただし、先に納付し 

   た分については還付を行わない。 

 

 

    

※９ 発表の場で特定の技能を披露することは妨げないが、技能の出来栄えは表現力として評価しない。ただし、 

技能を披露することが指定したテーマに関する発表として効果的かどうかについては評価する。  
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Ⅰ 前期（特色）選抜   
 

■  ス ポ ー ツ 科 
 
１ アドミッションポリシー（入学者の受け入れに関する方針） 

 

〇 自らの知識や技能を高め、各競技において、地域とともに日本一を目指し、世界に挑戦でき 

 る覇気に富んだ生徒を募集します。  

〇 学校生活や地域社会での活動を通して、高い規範意識を身に付けており、文武両道を実践す 

 る生徒を募集します。  

〇 好奇心や探究心、ボランティア精神にあふれ、将来の在り方生き方を描くために、自ら考え、 

 自主的・自律的に行動できる生徒を募集します。 

 

 
２ 志  願 

⑴ 志願資格 

  次の各号に該当するものとする。 

 ① 令和９年３月に中学校、これに準ずる学校又は義務教育学校（以下「中学校」という。）を

卒業する見込みの者のうち、次の志願要件を満たす者とする。 

 

【志願要件】 次の「１ キャリア形成に係る要件」に加え、それ以外の要件のいずれか一つ 

以上に該当する者。 

１ キャリア形成に

係る要件※10 

（必須） 

将来、高度な教育を受けることや、専門分野を活かして社会貢献す

ることを希望し、高校生活に明確な目的意識を持つと共に専門教科

の学習に意欲的に取り組む者 

２ 成績評定に係る 

要件 

（任意） 

評定合計が 23以上の者 

３ 特別活動に係る 

要件 

（任意） 

スポーツ活動において、次のいずれかに該当する者で、入学後も意

欲的に部活動に取り組む意志のある者 

 Ａ 中学校在学中に、全国大会、東北大会に出場した者 

 Ｂ 中学校在学中に、県大会において、３位以上の入賞の実績を

あげた者 

 Ｃ Ａ、Ｂのような実績がなくとも、主体的且つ継続的にスポー

ツ活動に取り組んだ者 

② 合格した場合は、入学が確約できる者とする。 

 

    

※10  キャリア形成に係る要件については、調査書情報に詳細に記載することが困難であると思われるので、志

願者本人及びその保護者、かつ在籍中学校が該当すると判断した場合は出願を認めるものとする。ただし、

面接で質問された時には明確に答えられるよう準備をしておくこと。 

 
  

 



- 6 - 

 

 ⑵ 通学区域 

   全県１学区 

 ⑶ 募集人員 

   入学定員 80名の 80％程度 

 ⑷ 志願制限 

  ① 志願は、１人１校１学科とする。 

  ② 前期（特色）選抜と中高一貫教育における連携型入学者選抜との併願はできないものとする。 

 ⑸ 学区外志願 

   県外からの志願 

   県外から本校に志願できるのは「一家転住等の理由」※３による場合に限られる。 

 ⑹ 進路等相談※４ 

  必要がある場合は、在籍中学校長を通じて令和８年 12月 14 日（月）17：00 までに、本校校 

長に健康及び身体の状況について相談を行うことができる。 

 

⑺ 出願 

① 出願に必要な手続 

志願者は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムにより出願情報の登録を行い、入学者選抜手 

数料として 2,200円を納付※５する。 

  ② 個別に必要な書類 

   ア 自己申告書（用紙は本校で用意する） 

進路等相談※４を踏まえ、本校校長が認めた場合には、志願者等が作成した自己申告書を 

在籍中学校長から本校校長あて親展で提出することができる。郵送の場合は簡易書留郵便と 

し、持参の場合も含めて、志願受付期間内に必着とする。 

  イ 区域外就学承諾書 

区域外就学者のうち、現在の居住地が山形県内である場合は、出願の際に山形県公立学校

Ｗｅｂ出願システムで添付ファイルとして提出すること。 

   ウ 志願要件を満たす証明書（最大５件） 

学校外の活動で証明すべき実績があるものについては、その事実がわかる証明書を山形県

公立学校Ｗｅｂ出願システムにＰＤＦファイル又はＪＰＧファイルとして添付すること。た

だし、学校外の活動であっても、在籍中学校作成の調査書情報に記載されているものについ

ては証明書の提出は不要とする。 

 

 

    

※３ 「一家転住等の理由」により、学区外又は県外から本校に志願する者は、山形県のホームページの「令和９

年度入学者選抜情報」内にある『県外から山形県公立高等学校を志願する皆さんへ』『山形県公立高等学校入

学者選抜「学区外志願」のＱ＆Ａ』を参照の上、所定の手続きを取り許可を得ること。  

  ※４ 進路等相談により提供する合理的配慮は、在籍又は出身中学校で通常提供されている合理的配慮のうち、 

入学者選抜の公平性を担保できるものを基本とする。 

※５ 入学者選抜手数料の納付方法は、クレジットカード決済又はコンビニエンスストア決済のいずれかである。 
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③ 志願受付期間 

    令和９年１月４日（月）から１月７日（木）12：00まで※６に手続きするものとする。 

④ 受検票印刷開始 

    令和９年１月 13 日（水）から 

 

 

３ 検  査 
  スポーツ科の前期（特色）選抜を志願する者に対し、次により「面接」及び「適性検査」を課す。 

   

⑴ 期  日  令和９年１月 19日（火） 

 ⑵ 会  場  本校 各教室及び体育館等 

 ⑶ 日  程  開  場  8：00 （生徒昇降口から入場すること。25ページ参照） 

集合完了  8：40 

面  接  9：00～10：20 

              （着替え 10：20～10：50） 

         適性検査 10：50～12：30 

 

 ⑷ 検査内容  面  接  ５～６人程度の集団面接 

                １グループ 20分程度 

適性検査  「専門競技実技」 次の専攻実技開設種目の中から１種目選択 

陸上競技、水泳、サッカー、バスケットボール、ハンドボール、 

ラグビーフットボール、バレーボール、ソフトテニス、野球※11、 

柔道、スキー、スケート 

⑸ 受検者の携帯品   受検票、筆記用具、中学校指定の運動着と内履き、選択種目で指定する 

用具（８ページ別表）、（軽食・補食及び飲み物※12） 

また、以下に記すものを持参してはならない。 

① 通信機能等のついた腕時計等の電子機器類 

② その他、検査の公正を欠くおそれのある物 

※ 聴覚障がい者で補聴器を必要とする者は、使用してもよい。  

※ 連絡手段として持参した携帯電話、スマートフォンについては、校内では電源を切り、使用  

してはならない。 

 

 

 

    

※６ 志願受付期限の１月７日（木）12：00 までに在籍中学校長による出願の「承認」の操作が完了する必要が 

  ある。出願情報の入力及び入学者選抜手数料納付の期限ではないので注意すること。 

※11 野球の適性検査はソフトボールを用いて行う。 

※12 適性検査において、選択する専門種目によっては終了時間が 12：00 を過ぎることがあるので、昼食時間    

は設定しないが、必要に応じて受検生控室で飲食することを認める。 
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別表 適性検査「専門競技実技」 選択種目で指定する用具 

選 択 種 目 携 帯 品 

陸上競技 屋内用シューズ 

水 泳 水泳着一式 

サッカー 屋内用シューズ 

バスケットボール バスケットボールシューズ 

ハンドボール ハンドボールシューズ 

ラグビーフットボール 屋内用シューズ 

バレーボール バレーボールシューズ 

ソフトテニス ソフトテニスラケット、屋内用シューズ 

野 球 グローブ、屋外用シューズ（スパイク禁止） 

柔 道 柔道着 

スキー 屋内用シューズ 

スケート 屋内用シューズ 
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４ 選  抜 
⑴ 選抜の方法 

選抜は調査書情報、面接及び適性検査の結果を総合して行う。 

<選抜基準> 

   ・配点比率 

     調査書（学習の記録） 【30％】、 調査書（「学習の記録」以外） 【25％】 

面接   【10％】、 適性検査       【35％】 

   <評価の観点> 

   ・面 接 

     観点 ① 志望動機・進路目標 

        ② 積極性・向上心 

        ③ 所作及び応対 

        ④ コミュニケーション能力 

   ・適性検査 

     観点 ① 基本動作 

        ② フォーム 

        ③ 動作の正確性、スピード、瞬発力等 

 ⑵ 選抜結果の通知 

   令和９年１月 28日（木）16：00に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムにより通知する。ただ 

し、合格者の発表は、令和９年３月 17日（水）16：00に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムに 

より行う。 

 ⑶ 合格者説明会 

   合格者は、令和９年３月 25日（木）14：00から行われる合格者説明会に保護者同伴で出席す 

ること。なお、近隣の店舗等及び山形県村山総合支庁へは駐車しないこと。 

 

５ 後期（一般）選抜への出願 

前期（特色）選抜の合格内定者は、改めて他の高等学校に出願することはできない。 

前期（特色）選抜に漏れた者で、後期（一般）選抜を志願する者は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願  

システムで新たに後期（一般）選抜の志願情報の登録が必要となる。ただし、私立高等学校への志 

願変更あるいは、以降志願を行わない場合は、手続きを要しない。 

 なお、入学者選抜手数料の納付については、次のとおりとする。 

 

⑴ 県立高等学校に志願する場合 

 ① 全日制間の志願変更にあっては、改めて納付を要しない。 

 ② 定時制への志願変更にあっては、納付を要しない。ただし、入学者選抜手数料の差額分に       

ついては還付を行わない。 

 ⑵ 市立高等学校に志願する場合 

   「山形市立商業高等学校授業料等徴収条例」により、改めて納付する。ただし、先に納付した 

分については還付を行わない。  
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Ⅱ 後期（一般）選抜  
 

■ 普 通 科 
 

１ アドミッションポリシー（入学者の受け入れに関する方針） 
 

〇 自らの知識や技能を高め、学力を向上させようと努力する生徒を募集します。 

〇 学校や地域社会において、多様な学習活動やスポーツ・文化活動に継続的に取り組み、自己の 

目標を明確に持ち、心身を磨くたくましい生徒を募集します。 

〇 好奇心や探究心、ボランティア精神にあふれ、将来の在り方生き方を描くために、自ら考え、 

自主的・自律的に行動できる生徒を募集します。 

 

 

２ 志  願 
 ⑴ 志願資格 

   次の各号のいずれかに該当する者とする。 

① 令和９年３月に中学校、これに準ずる学校又は義務教育学校を卒業見込みの者若しくは中 

等教育学校の前期課程(以下｢中学校｣という。)を修了（以下「卒業」という。）する見込みの

者で、令和９年度前期（特色）選抜及び中高一貫教育における連携型入学者選抜において合格

内定していない者 

② 中学校を卒業した者 

③ 学校教育法施行規則第 95条の各号のいずれかに該当する者 

 ⑵ 通学区域 

   東学区・北学区 

⑶ 募集人員 

   160名（うち、15％程度は前期（特色）選抜による） 

 ⑷ 志願制限 

  ① 志願は、１人１校とする。 

  ② 普通科を志願する者は、スポーツ科を第２志望として出願することができる。ただし、スポ

ーツ科を第２志望とする場合は適性検査を受検しなければならない。適性検査は、スポーツ

科後期（一般）選抜と同じ要領で実施する。 

 ⑸ 学区外志願 

  ① 県内における学区外志願 

    南学区又は西学区から本校普通科に志願できるのは「一家転住等の理由」※３による場合に 

限られる。 

② 県外からの志願 

    県外から本校に志願できるのは「一家転住等の理由」※３による場合に限られる。 

 

    

※３ 「一家転住等の理由」により、学区外又は県外から本校に志願する者は、山形県のホームページの「令和９年   

度入学者選抜情報」内にある『県外から山形県公立高等学校を志願する皆さんへ』『山形県公立高等学校入学者 

選抜「学区外志願」のＱ＆Ａ』を参照の上、所定の手続きを取り許可を得ること。 
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  ③ 外国からの志願 

   ア 外国から本校に志願する者で、日本人学校在籍者及び日本人学校卒業者については、令和 

９年１月末を目途に本県教育委員会に書類を提出※13し、許可を得なければならない。 

   イ 外国から本校に志願する者で、日本人学校在籍者及び日本人学校卒業者以外の者につい

ては、令和８年 12月 28日（月）を目途に志願資格の有無を判定するための書類（卒業証明

書など）を、本校へ提出する。その後、志願資格が認められた者については、上記③のアと

同様の手続きとする。 

 ⑹ 進路等相談※４ 

  必要がある場合は、在籍又は出身中学校長を通じて令和９年１月 29 日（金）17：00 までに、 

本校校長に健康及び身体の状況について相談を行うことができる。 

 ⑺ 出願 

  ① 出願に必要な手続 

志願者は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムにより出願情報の登録を行い、入学者選抜手

数料として 2,200円を納付※５する。 

  ② 個別に必要な書類 

   ア 自己申告書（用紙は本校で用意する） 

進路等相談※４を踏まえ、本校校長が認めた場合には、志願者等が作成した自己申告書を在 

籍又は出身中学校長から本校校長あて親展で提出することができる。郵送の場合は簡易書留 

郵便とし、持参の場合も含めて、志願受付期間内に必着とする。 

   イ 区域外就学承諾書 

     区域外就学者のうち、現在の居住地が東学区又は北学区である場合は、出願の際に山形県 

公立学校Ｗｅｂ出願システムで添付ファイルとして提出すること。 

   ウ 在籍高等学校長の志願承諾書（在籍高等学校の任意様式） 

     高等学校に在籍のまま本校に志願する場合は、出願の際に山形県公立学校Ｗｅｂ出願シ 

ステムで添付ファイルとして提出すること。 

   エ 住民票等 

     令和７年度以前の卒業者で、出身中学校が本校の学区外、且つ、現在の居住地が東学区又 

は北学区内である場合は、出願の際に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムで添付ファイルと 

して提出すること。 

 

 

 

 

 

    

※４ 進路等相談により提供する合理的配慮は、在籍又は出身中学校で通常提供されている合理的配慮のうち、 

入学者選抜の公平性を担保できるものを基本とする。 

※５ 入学者選抜手数料の納付方法は、クレジットカード決済又はコンビニエンスストア決済のいずれかである。 

※13 山形県のホームページの「令和９年度入学者選抜情報」内にある『国外から山形県公立高等学校を志願する 

皆さんへ』『山形県公立高等学校入学者選抜「学区外志願」のＱ＆Ａ』を参照の上、所定の手続きを取り許可を 

得ること。  



- 12 - 

 

  ③ 志願受付期間 

    令和９年２月 17 日（水）から２月 22日（月）12：00 まで※６に手続きするものとする。 

  ④ 受検票印刷開始 

    令和９年２月 26 日（金）から 

  ⑤ 出願に関する留意点 

志願の取消しや締切り前の志願変更が必要になった場合は、速やかに在籍又は出身中学校 

へ連絡すること。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

※６ 志願受付期限の 2 月 22日（月）12：00 までに在籍中学校長による出願の「承認」の操作が完了する必要が 

  ある。出願情報の入力及び入学者選抜手数料納付の期限ではないので注意すること。 
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３ 学力検査等 
 ⑴ 検査日時  令和９年３月７日（日）  

7：30  開 場 （生徒昇降口から入場すること。25ページ参照） 

    8：20  当日指定する教室に集合完了 

時      間 教科・他 

8：50～ 9：40 国    語 

10：00～10：50 数    学 

11：10～12：00 社    会 

（12：00～12：35） （昼 食） 

12：50～13：40 理    科 

14：00～14：50 
(14:00から約 10分間は 

リスニングテスト) 

外  国  語 
（英 語） 

 ⑵ 検査会場  

   本校 各教室 

 ⑶ 検査教科の配点 

   国語、社会、数学、理科、外国語（英語）  各 100 点 

 ⑷ 受検者の携帯品   

受検者は、受検票のほか、次の筆記用具を持参するものとし、これ以外の使用は認めない。 

 鉛筆（シャープペンシルを含む）、消しゴム、定規、コンパス、鉛筆削り  

なお、鉛筆（シャープペンシルを含む）の芯の濃さは 2B、B、HBとし、シャープペンシルの 

芯の太さは 0.5mm以上とする。定規は、三角・直定規のいずれでもよい。 

また、以下に記すものを持参してはならない。 

① 公式や法則等の書いてある筆記用具 

② 分度器又は分度器のついた定規 

③ 下敷き 

④ 計算機能や英単語表示機能、通信機能等のついた腕時計等の電子機器類 

⑤ その他、検査の公正を欠くおそれのある物 

※ 昼食及び飲み物を持参すること。 

※ 聴覚障がい者で補聴器を必要とする者は、使用してもよい。  

※ 連絡手段として持参した携帯電話、スマートフォンについては、校内では電源を切り、使用  

してはならない。 

 ⑸ 適性検査 

   スポーツ科を第２志望とする者に対し、適性検査を実施する。 

   検査日時や内容はスポーツ科後期（一般）選抜と同じ要領で実施する。（20ページ参照） 
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４ 選  抜  

⑴ 選抜の方法 

  選抜は、令和９年度山形県公立高等学校入学者選抜実施要項に示された方法に則って、調査書 

情報及び学力検査の成績等に基づき、本校の特色に配慮しつつ、その教育を受けるに足る能力・ 

適性を判定して行う。 

なお、調査書情報中の第３学年の各教科の評定合計と学力検査の成績の比率は３：７である。 

また、第２志望スポーツ科においては４：６である。 

 ⑵  国立諸学校に合格した志願者の取扱い 

   在籍又は出身中学校長から、国立諸学校に合格し入学する旨報告のあった志願者については

選抜から除外する。 

 ⑶ 合格発表 

   合格者の発表は、令和９年３月 17日（水）16：00に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムによ 

り行う。 

 ⑷ 合格者説明会 

   合格者は、令和９年３月 25日（木）14：00から行われる合格者説明会に保護者同伴で出席す 

ること。なお、近隣の店舗等及び山形県村山総合支庁へは駐車しないこと。 

 

５ 個人情報の提供  

   受検者の個人情報（学力検査の教科別得点）の提供は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムに  

より行う。 
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６ 追 検 査 

⑴  対象者 

   志願者のうち、次の①～②のいずれかに該当し、３月７日、８日実施の学力検査、適性検査（以

下、本検査という）の受検ができず、追検査の受検を希望する者。ただし、本検査を一部でも受

検した者は、原則として追検査の対象とはならない。 

  ① インフルエンザ等の感染症に罹患するなどし、本検査を受検できない者。 

   ② 真にやむを得ない理由により、本検査を受検できない者。 

⑵ 受検の手続 

   追検査の受検を希望する者は、次の①～②の連絡等を行う。 

   ① 本検査が受検できないと判明した時は、速やかに在籍又は出身中学校長に連絡する。 

② 上記⑴①の場合、医師の診断書を、上記⑴②の場合、本検査を受検できない理由を証明する 

書類を、在籍又は出身中学校長が定める期日まで在籍又は出身中学校長に提出する。 

⑶ 追検査の内容及び日時等 

   ① 学力検査等について 

      内容は 13ページ「３ 学力検査等」に準じる。 

   ② 検査日時 

      令和９年３月 12日（金）学力検査（日程は本検査に同じ） 

           ３月 13日（土）適性検査（日程は本検査に同じ） 

※適性検査はスポーツ科を第２志望とする者のみ。 

   ③ 検査会場 

     本校 各教室及び体育館等 

⑷  追検査の選抜における取扱い 

    追検査の結果と本検査の結果は同等に扱う。 
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Ⅱ 後期（一般）選抜  
 

■  ス ポ ー ツ 科 
 
１ アドミッションポリシー（入学者の受け入れに関する方針） 
 

〇 自らの知識や技能を高め、各競技において、地域とともに日本一を目指し、世界に挑戦でき 

 る覇気に富んだ生徒を募集します。  

〇 学校生活や地域社会での活動を通して、高い規範意識を身に付けており、文武両道を実践す 

 る生徒を募集します。  

〇 好奇心や探究心、ボランティア精神にあふれ、将来の在り方生き方を描くために、自ら考え、 

 自主的・自律的に行動できる生徒を募集します。 

 

 

２ 志  願 
 ⑴ 志願資格 

   次の各号のいずれかに該当する者とする。 

① 令和９年３月に中学校、これに準ずる学校又は義務教育学校を卒業見込みの者若しくは中 

等教育学校の前期課程(以下｢中学校｣という。)を修了（以下「卒業」という。）する見込みの

者で、令和９年度前期（特色）選抜及び中高一貫教育における連携型入学者選抜において合格

内定していない者 

② 中学校を卒業した者 

③ 学校教育法施行規則第 95条の各号のいずれかに該当する者 

 ⑵ 通学区域 

   全県１学区 

⑶ 募集人員 

   80名（うち、80％程度は前期（特色）選抜による） 

 ⑷ 志願制限 

  ① 志願は、１人１校とする。 

  ② スポーツ科を志願する者は、普通科を第２志望として出願することができる。 

 ⑸ 学区外志願 

  ① 県外からの志願 

    県外から本校に志願できるのは「一家転住等の理由」※３による場合に限られる。 

 

 

 

 

    

※３ 「一家転住等の理由」により、学区外又は県外から本校に志願する者は、山形県のホームページの「令和９

年度入学者選抜情報」内にある『県外から山形県公立高等学校を志願する皆さんへ』『山形県公立高等学校入

学者選抜「学区外志願」のＱ＆Ａ』を参照の上、所定の手続きを取り許可を得ること。  
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  ② 外国からの志願 

   ア 外国から本校に志願する者で、日本人学校在籍者及び日本人学校卒業者については、令和 

９年１月末を目途に本県教育委員会に書類を提出※13し、許可を得なければならない。 

   イ 外国から本校に志願する者で、日本人学校在籍者及び日本人学校卒業者以外の者につい

ては、令和８年 12月 28日（月）を目途に志願資格の有無を判定するための書類（卒業証明

書など）を、本校へ提出する。その後、志願資格が認められた者については、上記②のアと

同様の手続きとする。 

 ⑹ 進路等相談※４ 

  必要がある場合は、在籍又は出身中学校長を通じて令和９年１月 29 日（金）17：00 までに、 

本校校長に健康及び身体の状況について相談を行うことができる。 

 ⑺ 出願 

  ① 出願に必要な手続き 

志願者は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムにより出願情報の登録を行い、入学者選抜手

数料として 2,200円を納付※５する。 

  ② 個別に必要な書類 

   ア 自己申告書（用紙は本校で用意する） 

進路等相談※４を踏まえ、本校校長が認めた場合には、志願者等が作成した自己申告書を在  

    籍又は出身中学校長から本校校長あて親展で提出することができる。郵送の場合は簡易書

留郵便とし、持参の場合も含めて、志願受付期間内に必着とする。 

   イ 区域外就学承諾書 

     区域外就学者のうち、現在の居住地が東学区又は北学区である場合は、出願の際に山形県 

公立学校Ｗｅｂ出願システムで添付ファイルとして提出すること。 

   ウ 在籍高等学校長の志願承諾書（在籍高等学校の任意様式） 

     高等学校に在籍のまま本校に志願する場合は、出願の際に山形県公立学校Ｗｅｂ出願シ 

ステムで添付ファイルとして提出すること。 

   エ 住民票等 

     令和７年度以前の卒業者で、出身中学校が本校の学区外、かつ、現在の居住地が東学区又 

は北学区内である場合は、出願の際に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムで添付ファイルと 

して提出すること。 

 

 

 

 

 

 

    

  ※４ 進路等相談により提供する合理的配慮は、在籍又は出身中学校で通常提供されている合理的配慮のうち、 

入学者選抜の公平性を担保できるものを基本とする。 

※５ 入学者選抜手数料の納付方法は、クレジットカード決済又はコンビニエンスストア決済のいずれかである。  

※13 山形県のホームページの「令和９年度入学者選抜情報」内にある『国外から山形県公立高等学校を志願する 

皆さんへ』『山形県公立高等学校入学者選抜「学区外志願」のＱ＆Ａ』を参照の上、所定の手続きを取り許可を 

得ること。 
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③ 志願受付期間 

    令和９年２月 17 日（水）から２月 22日（月）12：00 まで※６に手続きするものとする。 

  ④ 受検票印刷開始 

    令和９年２月 26 日（金）から 

  ⑤ 出願に関する留意点 

志願の取消しや締切り前の志願変更が必要になった場合は、速やかに在籍又は出身中学校 

へ連絡すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

※６ 志願受付期限の 2 月 22日（月）12：00 までに在籍中学校長による出願の「承認」の操作が完了する必要が 

  ある。出願情報の入力及び入学者選抜手数料納付の期限ではないので注意すること。 
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３ 学力検査等 
 ⑴ 検査日時  令和９年３月７日（日） 

    7：30  開 場 （生徒昇降口から入場すること。25ページ参照） 

    8：20  当日指定する教室に集合完了 

時      間 教科・他 

8：50～ 9：40 国    語 

10：00～10：50 数    学 

11：10～12：00 社    会 

（12：00～12：35） （昼 食） 

12：50～13：40 理    科 

14：00～14：50 
(14:00 から約 10分間は 

リスニングテスト) 

外  国  語 
（英 語） 

 ⑵ 検査会場 

   本校 各教室 

 ⑶ 検査教科の配点 

   国語、社会、数学、理科、外国語（英語）  各 100 点 

 ⑷ 受検者の携帯品   

受検者は、受検票のほか、次の筆記用具を持参するものとし、これ以外の使用は認めない。 

 鉛筆（シャープペンシルを含む）、消しゴム、定規、コンパス、鉛筆削り  

なお、鉛筆（シャープペンシルを含む）の芯の濃さは 2B、B、HBとし、シャープペンシルの 

芯の太さは 0.5mm以上とする。定規は、三角・直定規のいずれでもよい。 

また、以下に記すものを持参してはならない。 

① 公式や法則等の書いてある筆記用具 

② 分度器又は分度器のついた定規 

③ 下敷き 

④ 計算機能や英単語表示機能、通信機能等のついた腕時計等の電子機器類 

⑤ その他、検査の公正を欠くおそれのある物 

※ 昼食及び飲み物を持参すること。 

※ 聴覚障がい者で補聴器を必要とする者は、使用してもよい。  

※ 連絡手段として持参した携帯電話、スマートフォンについては、校内では電源を切り、使用  

してはならない。 
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 ⑸ 適性検査 

   スポーツ科を志望する者に対し、「適性検査」を実施する。 

  ① 検査内容   

「専門競技実技」 次の専攻実技開設種目の中から１種目選択 

陸上競技、水泳、サッカー、バスケットボール、ハンドボール、ラグビーフットボール、 

バレーボール、ソフトテニス、野球※11、柔道、スキー、スケート 

  ② 検査日時  令和９年３月８日（月） 

8：00  開  場 （「僚友会館」入口から入場すること。25ページ参照）   

8：40  集合完了 

9：00～ 適性検査 （選択種目毎の終了予定時刻は当日本校ホームページに掲載する） 

  ③ 検査会場 

本校 体育館等 

  ④ 受検者の携帯品 

受検票、筆記用具、中学校指定の運動着と内履き、選択種目で指定する用具（８ページ別表） 

 

４ 選  抜  

⑴ 選抜の方法 

  選抜は、令和９年度山形県公立高等学校入学者選抜実施要項に示された方法に則って、調査書 

情報及び学力検査の成績及び適性検査の成績等に基づき、本校の特色に配慮しつつ、その教育を 

受けるに足る能力・適性を判定して行う。 

なお、調査書情報中の第３学年の各教科の評定合計と学力検査の成績の比率は４：６である。 

また、第２志望普通科においては３：７である。 

 ⑵  国立諸学校に合格した志願者の取扱い 

   在籍又は出身中学校長から、国立諸学校に合格し入学する旨報告のあった志願者については

選抜から除外する。 

 ⑶ 合格発表 

   合格者の発表は、令和９年３月 17日（水）16：00に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムによ 

り行う。  

⑷ 合格者説明会 

   合格者は、令和９年３月 25日（木）14：00から行われる合格者説明会に保護者同伴で出席す 

ること。なお、近隣の店舗等及び山形県村山総合支庁へは駐車しないこと。 

 

５ 個人情報の提供  

   受検者の個人情報（学力検査の教科別得点）の提供は、山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムに  

より行う。 

 

※11 野球の適性検査はソフトボールを用いて行う。
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６ 追 検 査 

⑴  対象者 

   志願者のうち、次の①～②のいずれかに該当し、３月７日、８日実施の学力検査、適性検査（以

下、本検査という）の受検ができず、追検査の受検を希望する者。ただし、本検査を一部でも受

検した者は、原則として追検査の対象とはならない。 

  ① インフルエンザ等の感染症に罹患するなどし、本検査を受検できない者。 

   ② 真にやむを得ない理由により、本検査を受検できない者。 

⑵ 受検の手続 

   追検査の受検を希望する者は、次の①～②の連絡等を行う。 

   ① 本検査が受検できないと判明した時は、速やかに在籍又は出身中学校長に連絡する。 

② 上記⑴①の場合、医師の診断書を、上記⑴②の場合、本検査を受検できない理由を証明する 

書類を、在籍又は出身中学校長が定める期日まで在籍又は出身中学校長に提出する。 

⑶ 追検査の内容及び日時等 

   ① 学力検査等について 

      内容は 19ページ「３ 学力検査等」に準じる。 

   ② 検査日時 

      令和９年３月 12日（金）学力検査（日程は本検査に同じ） 

           ３月 13日（土）適性検査（日程は本検査に同じ） 

   ③ 検査会場 

     本校 各教室及び体育館等 

⑷  追検査の選抜における取扱い 

    追検査の結果と本検査の結果は同等に扱う。 
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入学後の諸経費（令和８年度第１学年の実績）  

入 学 料   5,650円 

 ※入学時に納付します。 

授 業 料 118,800円（年額） 

※就学支援金制度の対象となる生徒は、原則、授業料の納付が不要です。 

学校徴収金 普通科 184,400円 スポーツ科 190,400円（年額） 

 入学時に教材教具費 10,000 円を納入し、残りを５月～10 月の６回分割納入します。 

 スポーツ科は、旅行積立金 66,000 円になります。また、育成会費（年額 16,000 円）と校外実習費が別途

必要です。 

 

内 
 

訳 

Ｐ Ｔ Ａ 会 費 3,600円 旅 行 積 立 金 60,000円 

教 育 後 援 会 費 2,340円 教 材 教 具 費 等 72,000円 

体育・文化振興会費 31,200円 進 路 指 導 費 600円 

生 徒 会 費 9,660円 教育後援会費(特別会計) 5,000円 

教科書・副教材費 

 入学時購入分の合計額です。選択科目の芸術は含んでいません。    （教科書非課税・副教材税込） 

 普  通  科 43,699円 ス ポ ー ツ 科 33,209円 

制服購入費用                                    （税込） 

 

 

男子（冬服上着）  31,460円 女子（冬服上着）  27,709円 

男子（冬ズボン） 13,673円 女子（ニットベスト） 8,228円 

男子（夏ズボン）     希望購入 11,011円 女子（長袖ブラウス） 4,840円 

 

女子（冬服スカート）※14 17,545円 

女子（スラックス）※14 16,335円 

女子（夏スカート）  希望購入 13,310円 

女子（半袖オーバーブラウス）  希望購入 5,071円 

男女共通（半袖ポロシャツ 白）   希望購入 4,719円 男女共通（半袖ポロシャツ 白）      希望購入 4,719円 

男女共通（半袖ポロシャツ ネイビー）希望購入 3,850円 男女共通（半袖ポロシャツ ネイビー）希望購入 3,850円 

体育着等購入費用                                  （税込） 

 トレシャツ 5,900円 運動靴（内シューズ） 6,500円 

トレパン 4,700円 運動靴（外シューズ） 6,500円 

ハーフパンツ 3,900円 半袖Ｔシャツ  2,800円 

長袖Ｔシャツ       希望購入 3,200円 パーカー        希望購入 7,000円 

 

※別途、生徒１人１台端末の購入費用（上限 77,000 円（税込））が必要となります。端末の

種類や購入金額、購入方法等の詳細な案内につきましては、販売業者決定後、合格者説明会

でご案内します。 

 

※14 女子（冬服スカート）と女子（スラックス）のいずれかを購入する。両方を購入してもよい。 
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教育課程表（普通科） 

 

 
  

令和９年度入学生

現 代 の 国 語 2 ◎ 2 2 2 2

言 語 文 化 2 ◎ 2 2 2 2

論 理 国 語 4 2 2 4 2 2 4

文 学 国 語 4 2 2 4

古 典 探 究 4 2 2 4 2 3 5

地 理 総 合 2 ◎ 2 2 2 2

地 理 探 究 3 3 3

歴 史 総 合 2 ◎ 2 2 2 2

日 本 史 探 究 3 2 3 0･5

世 界 史 探 究 3 2 3 0･5

公 共 2 ◎ 2 2 2 2

政 治 ・ 経 済 2 2 2

数 学 Ⅰ 3 ◎ 3 3 3 3

数 学 Ⅱ 4 3 3 6 4 4

数 学 Ⅲ 3 □ 4 0･4

数 学 Ａ 2 2 2 2 2

数 学 Ｂ 2 2 2 2 2

数 学 Ｃ 2 2 2

数 学 総 合 ● 2 2

数 学 発 展 ● □ 4 0･4

物 理 基 礎 2 〇 2 2

物 理 4 ◆ 2 ◆ 3 0･5

化 学 基 礎 2 〇 2 2 2 2

化 学 4 2 3 5

生 物 基 礎 2 〇 2 2 2 2

生 物 4 ◆ 2 ◆ 3 0･5

地 学 基 礎 2 〇 3 3

発 展 理 科 ● 4 4

体 育 7～8 ◎ 2 2 3 7 2 2 3 7

保 健 2 ◎ 1 1 2 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ○ 2 0･2 2 0･2

美 術 Ⅰ 2 ○ 2 0･2 2 0･2

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ◎ 3 3 3 3

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 4 4 4 4 4

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 4 4 4 4 4

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅱ 2 2 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅲ 2 2 2 2 2

家　庭 家 庭 基 礎 2 ◎ 2 2 2 2

情　報 情 報 Ⅰ 2 ◎ 2 2 2 2

3～6 ◎ 1 1 1 3 1 1 1 3

90 90

3 毎週水曜日６校時 3 毎週水曜日６校時

135 135

149 149

授業の１単位時間 50分

対面式、応援歌練習、壮行式、前期生徒総会、体育祭、学校祭、立会演説会・役員選挙、後期生徒総会 等

学校行事（時間）

56 59 34 56 59 34

新任式、１学期始業式、入学式、身体計測、創立記念式典、避難訓練、１学期終業式、２学期始業式、保健講話、
修学旅行（２年）、２学期終業式、３学期始業式、卒業式予行、卒業式、修了式、離任式 等

1 1 1

生徒会活動（時間）

45 45 45 45 45 45

30 30

卒業までに修得すべき単位数 78 78

特別活動

ホームルーム活動 1 1 1

総 合 的 な 探 究 の 時 間

合　　計 30 30 30 30

国　語

１年次

　　　から１科目を選択して履修

２年次

　　　から１科目を選択して履修

３年次

　　　から１科目を選択して履修

地理歴史
２年次｢日本史探究」「世界史探究」から１
科目選択し履修、３年次は同じ科目を引き続
き履修

芸術

「音楽Ⅰ｣、｢美術Ⅰ｣から１科目選択

学校設定科目
「数学総合」：平成24年度開設
「発展理科」：令和4年度開設

総合的な探究の時間
水曜日の５校時に設定

１年次

　　　から１科目を選択して履修

２年次
　　◆から１科目を選択して履修
３年次

　　□、◆からそれぞれ１科目を選択
　　して履修

数学
３年次「数学Ⅲ」「数学発展」から
１科目選択

理科
２年次「物理基礎」を履修後に、「物理」
「生物」から１科目選択して履修、３年次は

同じ科目を引き続き履修

芸術

「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」から１科目選択

学校設定科目
「数学発展」：平成22年度開設

総合的な探究の時間
水曜日の５校時に設定

地理歴史

公　民

数　学

理　科

保健体育

芸　術

外国語

備　　考
１年 ２年 ３年 計 １年 ２年 ３年 計

教　科 科　　目
標準

単位数

学年別単位数

備　　考

学年別単位数

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

山形県立山形中央高等学校　教育課程表

類型名称 文　　系 理　　系
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教育課程表（スポーツ科） 

 

 
 

 

令和９年度入学生

現 代 の 国 語 2 ◎ 2 2

言 語 文 化 2 ◎ 2 2

論 理 国 語 4 2 2 4

文 学 国 語 4 2 2 4

地 理 総 合 2 ◎ 2 2

歴 史 総 合 2 ◎ 3 3

公 共 2 ◎ 2 2

政 治 ・ 経 済 2 2 2

数 学 Ⅰ 3 ◎ 2 2 4

数 学 Ⅱ 4 1 3 4

数 学 Ａ 2 2 2

化 学 基 礎 2 ◎ 2 2

生 物 基 礎 2 ◎ 2 2

地 学 基 礎 2 ◎ 2 2

保 健 2 ◎ 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ○ 2 0･2

美 術 Ⅰ 2 ○ 2 0･2

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ◎ 2 2 4

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 4 4 4

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅱ 2 2 2

家　庭 家 庭 基 礎 2 ◎ 2 2

情　報 情 報 Ⅰ 2 ◎ 2 2

57

ス ポ ー ツ 概 論 3～6 ◎ 1 1 1 3

ス ポ ー ツ Ⅰ 2～6 1 1 □ 1 2･3

ス ポ ー ツ Ⅱ 2～6 1 2 3 6

ス ポ ー ツ Ⅲ 1～3 ◇ 1 □ 1 0･1･2

ス ポ ー ツ Ⅳ 1～3 ◇ 1 □ 1 0･1･2

ス ポ ー ツ Ⅴ 3～6 ◎ 1 1 1 3

ス ポ ー ツ Ⅵ 3～6 ◎ 1 1 1 3

スポーツ 総合 演習 3～6 ◎ 1 1 3 5

専 攻 実 技 ● 2 2 2 6

30

3～6 ◎ 3

90

3 毎週水曜日６校時

135

149

授業の１単位時間 50分

45

対面式、応援歌練習、壮行式、前期生徒総会、体育祭、学校祭、立会演説会・役員選挙、
後期生徒総会 等

学校行事（時間）

56 59 34

新任式、１学期始業式、入学式、身体計測、創立記念式典、避難訓練、１学期終業式、２学期始業
式、保健講話、修学旅行（２年）、２学期終業式、３学期始業式、卒業式予行、卒業式、修了式、
離任式 等

卒業までに修得すべき単位数 74（ただし、専門体育２５単位以上を含む）

特別活動

ホームルーム活動 1 1 1

生徒会活動（時間）

45 45

総 合 的 な 探 究 の 時 間 1 1 1

合　　計 30 30 30

共 通 教 科 ・ 科 目 単 位 数 合 計 21 19 17

体　育

専 門 教 科 ・ 科 目 単 位 数 合 計 8 10 12

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

国　語

１年次

　　　から１科目を選択して履修

２年次

　　◇から１科目を選択して履修

３年次

　　□から１科目を選択して履修

数学

２年次「数学Ⅱ」は「数学Ⅰ」の履修後に履修する。

芸術

「音楽Ⅰ｣、｢美術Ⅰ｣から１科目選択

専門「体育」

「スポーツⅤ」は、各学年とも特定の期間に集中履修する。

１年次：キャンプ実習

２年次：ハイキング・スケート実習

３年次：スキー実習

２年次

「スポーツⅢ」「スポーツⅣ」から１科目選択

３年次

「スポーツⅠ」「スポーツⅢ」「スポーツⅣ」から１科目選択

学校設定科目

「専攻実技」：平成12年度開設

総合的な探究の時間

水曜日の５校時に設定

地理歴史

公　民

数　学

理　科

保健体育

芸　術

外国語

山形県立山形中央高等学校　教育課程表

教　科 科　　目
標準

単位数

学年別単位数

備　　考
１年 ２年 ３年 計
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【 その他の連絡 】 

 ・安全確保及びトラブル回避のため、各選抜当日の送迎の車の校地内への進入はご遠慮くださ 

い。また、近隣の店舗等及び山形県村山総合支庁へは駐車しないでください。 

 ・各選抜の終了予定時刻は、当日本校のホームページに掲載します。 

 ・後期（一般）選抜のスポーツ科適性検査の日程等については、３月７日（日）の学力検査終了時 

に連絡します。 

 ・合格者向けの資料については、合格発表後に山形県公立学校Ｗｅｂ出願システムのマイページを 

確認し、各自ダウンロードしてください。 
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