
山形中央高校 東北・全国大会での活躍 
１ 県新人大会・冬季大会県予選等 

（１）バレーボール部 （男子） ………「春の高校バレー」出場決定！！ 

第７５回全日本バレーボール高等学校選手権大会山形県代表決定戦 優勝 

決勝 山形中央 ３－０ 羽黒 

 

（２）男子バスケットボール部 ………県予選準優勝 

第３３回山形県高等学校バスケットボール選手権大会 準優勝 

決勝 山形中央 ８０－１０３ 羽黒 

 

（３）女子バスケットボール部 ………「ＷＩＮＴＥＲ ＣＵＰ」出場決定！！ 

第３３回山形県高等学校バスケットボール選手権大会 優勝 

決勝 山形中央 ７９－６４ 酒田南 

 

（４）サッカー部 ………県予選準優勝、県新人大会ベスト８ 

第１０１回全国高校サッカー選手権大会山形県大会 準優勝 

決勝 山形中央 ２ー２ 羽黒（ＰＫ：山形中央３―４羽黒） 

 

（５）ラグビー部 ………県予選準優勝、県新人大会優勝！（日大山形・鶴岡工業と合同） 

第１０２回全国高校ラグビー大会 山形県予選大会 準優勝 

決勝 山形中央 １５ー２３ 山形南 

 

（６）水泳部 ……県新人大会 男子学校対抗第１位！！ 女子学校対抗第５位！ 

・男子４×１００ｍメドレーリレー 第１位 （奈良崎颯人・難波左近・佐々木律心・横尾健太） 

・男子４×１００ｍフリーリレー 第２位 （難波左近・横尾 健太・奈良崎颯人・佐々木律心） 

・男子５０ｍ自由形 第２位 横尾 健太（男子１００ｍ自由形 第５位） 

・男子４００ｍ自由形 第３位 齋藤 風雅（男子２００ｍ自由形 第８位） 

・男子２００ｍ背泳ぎ 第２位 奈良崎 颯人（男子１００ｍ背泳ぎ 第３位） 

・男子２００ｍ背泳ぎ 第４位 鈴木 遼太（男子１００ｍ背泳ぎ 第５位） 

・男子１００ｍ平泳ぎ 第３位 難波 左近（男子２００ｍ背泳ぎ 第３位） 

・男子１００ｍバタフライ 第３位 佐々木律心（男子２００ｍバタフライ 第３位） 
 

・女子５０ｍ自由形 第２位 島扇 海生（女子１００ｍ自由形 第３位） 

・女子１００ｍバタフライ 第３位 井澤 姫色（女子２００ｍバタフライ 第３位） 

・女子２００ｍ個人メドレー 第６位 糸賀 沙菜 

 

 

 

（７）陸上競技部 ……県新人大会 入賞多数 

・男子４×１００ｍ 第２位 （渡邉斗亜、井上蒼梧、菅 遙斗、保科心斗） 

・男子４×４００ｍ 第４位 （齋藤青波、渡邉斗亜、井上蒼梧、古郡温育） 

・男子１００ｍ   第３位 井上 蒼梧（男子２００ｍ 第４位） 

     同      第６位 渡邉 斗亜 

・男子８００ｍ   第７位 大隅 悠生 

・男子１１０ｍハードル  第４位 管 遙斗 

       同       第８位 古郡  温育 

・男子走り高跳び  第３位 村上 葵 

      同     第６位 五十嵐 駆 

・男子棒高跳び   第１位 阿部 龍至 

・男子走り幅跳び  第４位 保科 心斗 

・男子砲丸投げ   第１位 細谷 大智（男子円盤投げ 第１位） 
 

・女子１００ｍ   第２位 竹田 彩花（女子２００ｍ 第３位） 

・女子２００ｍ   第１位 赤坂 美結（女子４００ｍ 第１位） 

・女子８００ｍ   第１位 柏倉 四季（女子１５００ｍ 第１位） 

   同      第２位 本間 香 （女子１５００ｍ 第１位） 

・女子三段跳び   第２位 枝松 穂花（女子走り幅跳び 第３位） 

     同      第７位 髙橋 海乃 

・女子砲丸投げ   第４位 沼澤 小雪（女子円盤投げ 第４位） 

 

（８）柔道部（女子） ……県新人大会：女子団体優勝！！ 個人入賞多数 

    【各階級】 第１位  富塚 菜月 

          第１位  武田 実奈 

          第１位  出口 葵 

 第２位  舟越 愛心 

          第２位  佐竹 萌 

第３位  橋間 あずみ 

          第３位  細谷 美桜 

          第３位  小形 璃聖 

 

 

（９）ソフトテニス部 ……男子団体準優勝 

       決勝  山形中央 ０－２ 羽黒 

 

（１０）ハンドボール部………県新人大会 準優勝！ 



（１１）バドミントン部……県新人大会：団体ベスト８ 

    男子団体ベスト８ 山形中央 １―３ 山形南 

    男子ダブルス ベスト１６（平田・中川ペア） 

 

（１２）弓道部……全国選抜出場決定！！ 東日本弓道大会出場決定！！ 

    第４１全国高等学校選抜弓道大会山形県大会 

女子団体 優勝    （４８射２６中） 

男子団体 準決勝進出 （３６射１１中） 

    県新人大会 

       女子団体 準優勝   （１００射４７中） 

       男子団体 ベスト８  （６０射 ２１中） 

 

（１３）卓球部……男子シングルス出場 

 

ゴルフの東北大会・和太鼓の演奏など、個人で活躍している生徒もいます！！ 

 

 

２ 東北新人大会 

（１）陸上競技部 

第 27回 東北高等学校 新人陸上選手権大会 

・男子砲丸投げ 第１位 細谷 大智（男子円盤投げ 第１位） 

・男子棒高跳び 第２位 阿部 龍至 
 

・女子２００ｍ 第１位 赤坂 美結（女子４００ｍ 第１位） 

     同    第５位 竹田 彩花（女子１００ｍ 第８位） 

・女子８００ｍ 第１位 柏倉 四季（女子１５００ｍ 第１位） 

     同    第３位 本間 香 （ 同      第５位） 

 

（２）水泳部 

第 30回東北高等学校新人水泳競技大会………男子学校対抗 第５位！ 

・メドレーリレー４×１００ｍ 第２位 （奈良崎楓人、難波 左近、佐々木律心、横尾 健太） 

・フリーリレー ４×１００ｍ 第４位 （横尾 健太、奈良崎楓人、難波 左近、佐々木律心） 

・５０ｍ自由形 第５位 横尾 健太 

 

 

 

 

３ 高校野球……野球部 秋季県大会優勝！！ 東北大会ベスト８ 
 

   第 75回秋季東北地区高等学校野球山形県大会……優勝！！ 

    決勝  山形中央 ５―０ 鶴岡東 

  第 75回秋季東北地区高等学校野球大会……………ベスト８！ 

１回戦  山形中央 ２ー１ 専大北上 

準々決勝  山形中央 ２ー４ 東北 

 

 

４ 国民体育大会 

 （１）陸上競技部………遠藤奈那 第３位！！（少年女子 三段跳び）、ほか５名出場 

 （２）バレーボール部（男子）……本校から１１名が出場 

 （３）水泳部………本校から１名出場 

 

 

５ 文化部も大活躍しています！！ 

（１）吹奏楽部………東北吹奏楽コンクール 金賞受賞！！ 

（２）美術部 

第 70回山形県高等学校美術展（第 46回山形県高等学校総合文化祭） 

・県高校美術展賞 総合文化祭賞（最高賞） ３年 軽部佳倫『サイクル』 

・特選 1年 斉藤理歩 『巓（いただき）』令和 5年度「かごしま総文」出品決定！ 

  先生方も！ 髙田麻美教諭 第７７回山形県総合美術展 洋画部門 「Warp」 県美展賞（最高賞） 

（３）チーム「山形しか CATAN！」 

      ・蔵王高湯わらべの里にてイベント開催 

   ・「郷土 Yamagataふるさと探究コンテスト」最終審査へ進出 

 

 

地域の皆さまと共に頑張ります！ 

 地域の皆さまには、部活動・生徒会活動・探究活動への取材協力ほか、多方面からご支援を賜り、

深く感謝しております。 

 Withコロナの意識が浸透していくなかで、本校生徒会はこれまで遠ざかっていた地域の皆さまとの

協働活動にぜひ取り組みたいと考えております。地域の皆さまから本校生徒会へのご要望などござい

ましたら、是非とも下記の連絡先へとお知らせください。 

 落ち葉清掃・雪かきボランティアなど地域を元気にする取組みを積極的に行います。今後ともよろ

しくお願いいたします。                        山形中央高校 生徒会  


