
山形中央高校
令和4年度スポーツ科
キャンプ実習

令和4年9月13日（火）及び9月15日（木）に令和4年度スポーツ科キャン
プ実習を行いました。初日は、蔵王坊平野営場での実習となりました。お
釜までの登山を行い、山頂では、クラスごとにきれいな景色での記念撮影
でした。野営場に戻ってからは、テントの設営やフェザースティックの作
成、薪に火をつける作業を先生方のレクチャーを見ながら試行錯誤してい
ました。また、木材の種類によって点火するスピードが違うことや空気が
入る空間を作ることなど多くの経験をしていました。
2日目の唐松観音での実習では、馬見ヶ崎川周辺の清掃活動などのボラン
ティア活動を行いました。感染状況を踏まえて、多少の日程変更等ありま
したが、天候にも恵まれ良い実習となりました。ここで学んだ集団行動の
スキルを活かし、緊急の災害の際にもあわてることなく行動できることを
期待しています。

★生徒たちの様子★
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