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冬休み中に強化練習を行い、大幅なベストタイム更新を狙った大会でしたが、ほとんどの選手が目標には届きませんでした。

大会前には全体的に調子が上がっていただけに、とても悔しい思いをしました。しかし、東北新人大会後に取り組んできた課題が

改善傾向にあることもわかりました。気を引き締めて、へこたれずにまた頑張ります。応援よろしくお願いします。

53.82 3:40.75

難波左近

(1年)

50m平 30.27 29.99

100m平 1:03.75 1:04.05

1:51.50

100m背 1:01.41 1:01.55 大山幹太 55.43 2:46.93
奈良崎楓人

(1年)

50m背 28.97 奈良崎楓人 55.62

200m背 2:15.94 2:15.45 齋藤丈

100m平 58.39 58.30 髙橋道 55.88

石澤晃太

(2年)

54.47 3:53.05

野口大和

(2年)

50m自 25.98 26.31

50m平 32.59 男子4×100m フリーリレー

100m平 1:11.33 1:10.56

齋藤丈 56.25 2:58.58

鈴木大斗

(2年)

50m平 32.48

200m平 2:37.70 2:33.11

髙橋道

1:07.73

男子4×100m メドレーリレー

200m平 2:21.57 2:22.19

鈴木颯太 58.77

2:17.35

200m背 2:07.24 2:08.29

50m平 32.09

100m平 1:06.45

1:02.33難波左近 1:03.56

鈴木颯太

(2年)

50m背 27.22 100mバタ 1:09.16

100m背 58.35 59.25 200m自

大山幹太

(2年)

50m自 25.64 100m自 1:06.92 1:07.62

100mバタ 57.16

矢萩もえ

(2年)

50mバタ

58.47 100m平 1:14.06

200mバタ 2:08.20 2:06.91

糸賀沙菜

(1年)

50mバタ 31.46 31.19

1:08.51

2:16.64

齋藤丈

(2年)

100mバタ 56.72 56.47 奥山実桜

(2年)

50mバタ 31.54

34.03200mバタ 2:02.90 2:02.70

17:03.05 200m背

100m背 1:02.73 200m個 2:31.36 2:34.78

2:24.26 2:24.56

新年フェスティバル（2022.1.9-10）エントリー・結果

氏　名 種　目
これまでの

Best
氏　名 種　目

これまでの

Best
タイム

DSQ

31.96

100mバタ 57.84 59.23 100m背 1:08.47 1:06.35
髙橋道

(2年)

50m自 25.43 25.59

伊藤千織

(2年)

50mバタ

1500m自


