
 

 

 

令和元年６月１１日作成 

男子団体 準優勝 
女子個人 鈴木優子 第３位 
男子個人 長瀬空来 第４位 
男子個人 鏡 達哉 第６位 
以上 東北高等学校弓道選手権大会出場権獲得 

 
❏山形県高等学校総合体育大会弓道競技結果  
 ６月７日（金）～９日（日）に山形県高等学校総合体育大会が米沢市営武道

館弓道場にて開催されました。団体，個人の結果は以下の通りです。 

  ○男子団体……準優勝 

  ○女子団体……第４位 

  ○男子個人……長瀬空来（２年）第４位，鏡達哉（３年）第６位， 

         鹿納陽平（３年）予選敗退 
  ○女子個人……鈴木優子（２年）第３位，加藤彩乃（３年），柴田佳苗（２

年），鈴木美景（２年）予選敗退 

弓道部活動報告 



【試合経過・男子団体】 
  団体戦の予選は５人１組で，１人４射ずつの計２０射を３回行い，総計６
０射の的中数で上位５校が決勝に進みます。山形中央は２回目までで２１中
とし，６番目の状況でした。決勝進出がかかる３回目，１４中と伸ばし，合
計３５中となり，３番目で予選を通過しました。 

  決勝はリーグ戦で行われ，勝数（同数の場合は総的中数，それも同数ならば競射）で順位が決まりま
す。結果は以下の表の通りです。 

＊表中の数字は的中数，○囲みは勝ち（同数の場合は競射により勝敗決定）  

     ＊試合順序 Ａ－Ｂ，Ｃ－Ｄ，Ｅ－Ａ，Ｂ－Ｃ，Ｄ－Ｅ，Ａ－Ｃ，Ｂ－Ｄ， 

Ｃ－Ｅ，Ｄ－Ａ，Ｅ－Ｂ 
  山形中央は初戦，優勝候補筆頭の酒田光陵戦で緊張
からか全く振るわず５中としました。ところが相手の
酒田光陵も５中とし，まさかの競射にもつれこみまし
た。勝ちを拾いたいところでしたが２－５で敗れ，初
戦を落としました。次の谷地戦では気持ちを切り替え，
１２－１０で勝利しました。 

  ３試合目は山形南戦，厳しい状況でしたが何とか１
０－８で勝利し，最終の山形東戦に臨みました。この
時点で２勝１敗の状況，勝つのと負けるのとでは順位
が大きく入れ替わります。そのような中各自が集中力
を発揮し，１３中とし，山形東に勝利しました。 

  ３勝１敗とした山形中央の順位は，次の酒田光陵と
山形南の結果に委ねられました。その結果，酒田光陵
と勝数は並びましたが総的中数の差で準優勝となり
ました。 

  表彰式において，山形中央は射道優秀賞として表彰
も受け，大変名誉なことでした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ 勝敗 総的中数 順位

Ａ 山 形 南 11 8 13 ⑫ １－３ ４４ ４

Ｂ 谷 地 ⑪ 10 13 10 １－３ ４３ ５

Ｃ 山 形 中 央 ⑩ ⑫ 5 ⑬ ３－１ ４０ ２

Ｄ 酒 田 光 陵 ⑭ ⑬ ⑤ 10 ３－１ ４２ １

Ｅ 山 形 東 10 ⑬ 10 ⑬ ２－２ ４６ ３



【試合経過・女子団体】 
  予選１回目は１２中と２番目タイのスタートを切りましたが，２回目・３
回目は１０中・９中と伸ばすことができませんでした。それでも合計３１中
は４番目での予選通過でした。 

  決勝リーグの結果は以下の表の通りです。 

  ＊表中の数字は的中数，○囲みは勝ち（同数の場合は競射により勝敗決定）  

     ＊試合順序 Ａ－Ｂ，Ｃ－Ｄ，Ｅ－Ａ，Ｂ－Ｃ，Ｄ－Ｅ，Ａ－Ｃ，Ｂ－Ｄ，Ｃ－Ｅ，Ｄ－Ａ，Ｅ－Ｂ 
初戦新庄南戦を８－１０で落とし，心配されるスタートでしたが次の鶴南 

戦は１２－１０で勝利しました。 
  このまま波に乗って行きたいところでしたが，３試合目の天童戦は１１－ 
１２，最終の米沢興譲館戦は８－９と僅差で敗れました。最後まで粘り強く
戦いましたが１勝３敗の４位という結果でした。 

 
【試合経過・男女個人】 

個人戦の予選は，１人４射を２回行い，男子は６中以上，女子は５中以上
が準決勝進出となります。 
山形中央は男子３人，女子４人が出場し（全体では男子５１人，女子４３

人が出場），その内準決勝に進出したのは男子：長瀬（７中），女子：鈴木（５
中）でした。（全体では男子５人，女子１３人が進出） 
準決勝は４射３中以上で決勝進出となります。長瀬は２中で決勝進出なら

ず，鈴木は３中で決勝進出となりました（全体で男子３人，女子５人）。こ
の時点で長瀬は４位が決定。 
決勝は射詰競射（１射ずつ行い，的中したものが次に進む。順位決定まで続ける。）で行われ，その結果，鈴木

の３位が決定しました。 
  最後に，男子の準決勝進出者が５人であったため，東北大会出場の残り１
枠をかけ，予選合計５中の１２人が射詰競射を行いました。その結果，鏡が
６番手として東北大会出場を決めました。 

 
 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ 勝敗 総的中数 順位

Ａ 新 庄 南 12 ⑫ ⑫ ⑩ ３－１ ４６ ２

Ｂ 米沢興譲館 ⑬ 11 ⑬ ⑨ ３－１ ４６ ３

Ｃ 天 童 10 ⑫ ⑬ ⑫ ３－１ ４７ １

Ｄ 鶴 岡 南 11 7 9 10 ０－４ ３７ ５

Ｅ 山 形 中 央 8 8 11 ⑫ １－３ ３９ ４



 今回の大会は，個人戦・団体戦共に大変密度の濃いものになりました。これ
もひとえに遠藤コーチのご指導と保護者会の皆様方のご支援の賜物だと思っ
ております。この場をお借りして改めで感謝申し上げます。今後ともよろしく
お願い申し上げます。 

 
❏今後の試合予定 
 ６月１５日（土）国体地区予選（山形市総合スポーツセンター） 
 ６月２１日（金）～２３日（日） 

東北高校選手権大会（秋田県立武道館・秋田市新屋町） 


