
 

 

 

令和元年５月１３日作成 

男女団体 Ｗ優勝！！ 
女子団体 連覇！！ 
女子個人 鈴木優子 第２位 
男子個人 長瀬空来 第３位 

 
❏村山地区高等学校総合体育大会弓道競技結果  
 ５月１１日（土）～１２日（日）に村山地区高等学校総合体育大会が山形市

総合スポーツセンター弓道場にて開催されました。団体，個人の結果は以下の

通りです。 

  ○男子団体……優勝  

  ○女子団体……優勝（昨年度に続く連覇） 

  ○男子個人……長瀬空来（２年）第３位，鹿納陽平（３年），鏡達哉（３

年） 以上県大会出場 
  ○女子個人……鈴木優子（２年）第２位，加藤彩乃（３年），柴田佳苗（２

年），鈴木美景（２年） 以上県大会出場 
 
 

弓道部活動報告 



【試合経過・男子団体】 
  団体戦は５人１組で，１人４射ずつの計２０射を３回行い，総計６０射の
的中数で順位を競います。山形中央は，１回目８中と出場１２校の８番目か
らのスタートでした（県総体は上位６校まで）。 
県総体への出場が危ぶまれる状況でしたが，気持ちを切り替えて臨んだ２

回目は１３中と伸ばし，この時点での合計で２１中とし，山形南（２４中）・
山形東（２２中）続く３番目まで浮上しました。 
最後の３回目，同時に競技する山形南が９中，山形中央が１２中とし，共

に合計３３中となり山形南に並びました。この結果，山形中央と山形南が１
位・２位を争う同中競射（１人１射ずつ合計５射の的中数で勝負・サドンデス方式）を行うことに
なりました。痺れるような緊張感の中，最大の集中力を発揮した山形中央は
４－３で山形南を振り切り，見事優勝を勝ち取りました。 

【試合経過・女子団体】  
山形中央は１回目１１中とし，出場１２校の１番目からのスタートでした

が，１０中が２校，９中が１校あり混戦模様でした。 
続く２回目も落ち着いて臨み，１１中として合計２２中となりましたが，

天童高校が１４中と伸ばし合計２３中で１番目，山形中央が２番目に後退し
ました。さらに，合計２１中で谷地高校が３番目に迫ってきた状況でもあり
ました。 
最後の３回目，先に競技を終えた天童高校が１１中と手堅くまとめ，合計

３４中としました（この結果を選手たちは知らない）。その直後の立の山形中央は，それぞれが
自分の射に集中した結果１３中と伸ばし，合計３５中で天童高校を 1中差で
逆転，見事優勝を勝ち取りました。 

 
 
 団体戦を男女ともに制するという素晴らしい結果を得ることができました。
また，個人戦においても男子３人女子４人が決勝に進出し，鈴木優子（２年）
と長瀬空来（２年）が競射によりそれぞれ第２位，第３位となったのも大変う
れしいことでした。これも遠藤コーチや保護者会の皆様のご指導とご協力あっ
ての結果です。この場をお借りして改めて感謝申し上げます。 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
❏今後の試合予定 
 ６月７日（金）～９日（日）県高校総体（米沢市営武道館弓道場） 
 ６月１５日（土）国体地区予選（山形市総合スポーツセンター） 
 ６月２２日（土）～２３日（日）東北高校選手権大会（秋田） 


